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Pour chacun des exercices ci-dessous, on arrondira, le cas échéant, les distances au mètre près, les durées à la seconde près et les vitesses à
l’unité près.

Exercice no 1 : Basique, simple

Situation no 1 : Une voiture circule à la vitesse moyenne de 120 km/h sur une autoroute.
Quelle distance parcourt-elle en 30min? en 20min? en 12min? en 5min? en 1min? en 30 s, en 10 s, en 1 s?
Combien de temps met-il pour parcourir 50 km? 7 km? 1 km? 100m? 1m?
Quelle distance parcourt-elle en 3min 17 s?

Situation no 2 : Un vélo circule à la vitesse moyenne de 24 km/h sur une piste cyclable.
Quelle distance parcourt-elle en 27min? en 2 h 13min?
Combien de temps met-il pour parcourir 50 km? 7 km? 400m?

Situation no 3 : Le 21 avril 2015 à 10 h 48 min, le JR-Maglev L0, un train à sustentation magnétique développé par Central Japan
Railway Company, a battu le record du train le plus rapide du monde. Il a parcouru 1809m en 10,8 s.
Quelle fût sa vitesse, en kilomètre heure, pendant ce record?

Situation no 4 : Éléna etMarina sont deux spécialistes de la course à pied, elles se préparent pour l’UTMB2026. Éléna vient de terminer
une sortie longue, d’après sa montre, elle a parcouru 13 650m en 56min 17 s. Marina a également couru, elle a fait 10 km en 41min 8 s.
Laquelle des deux a été la plus rapide pendant son entraînement?

Exercice no 2 : Les vacances
Nous sommes partis ce matin à 6 h 37min et nous sommes arrivé sur notre lieu de vacances à 12 h 52min
Nous avons fait deux pauses, une de 8 h 35min à 8 h 52min et une deuxième de 11 h 7min à 11 h 34min.
Notre vitesse moyenne sur l’ensemble du trajet est de 97 km/h.
1.Quelle distance avons-nous parcouru?

Ma fille va rentrer pour travailler en fin de semaine prochaine. Elle prendra un bus qui parcourera exactement la même distance. Le
départ est fixé à 22 h 37min pour une arrivée prévue à 3 h 21min sans pause.
2.Quelle est la vitesse moyenne du bus sur ce trajet?

Exercice no 3 :Aller en voiture au travail
Pourme rendre au travail qui se trouve à 23 kmde chezmoi, jemets beaucoupmoins de temps lematin que le soir, à cause des nombreux
embouteillages.

1.Ce matin, je suis parti à 6 h 53min et je suis arrivé à 7 h 17min.
Quelle a été ma vitesse moyenne?

2.Ce soir, en partant à 17 h 8min je suis arrivé à 18 h 3min!
Quelle a été ma vitesse moyenne?

3.Quelle a été la vitesse moyenne sur cet aller-retour?
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Exercice no 1 : Basique, simple Correction
Vitesse

Situation no 1
120 km/h signifie que le véhicule parcourt 120 km en 1 h=60min.
Quand la vitesse est constante, la distance et la durée sont des grandeurs proportionnelles.
En 30min, il parcourt 60 km : deux fois moins.
En 20min, il parcourt 40 km : trois fois moins.
En 12min, il parcourt 24 km : cinq fois moins.
En 5min, il parcourt 10 km : douze fois moins.
Comme 120km÷60 = 2km, il parcourt 2 km en 1min.
En 30 s, cela fait 1 km. Comme 1km÷3 ≈ 0,333km ≈ 333m en 10 s et environ 33m en 1 s.

Exercice no 2 : Les vacances Correction
Vitesse

1.Nous sommes partis ce matin à 6 h 37 mi n et nous sommes arrivé sur notre lieu de vacances à 12 h 52 mi n.
Nous avons fait deux pauses, une de 8 h 35 mi n à 8h 52 mi n et une deuxième de 11 h 07 mi n à 11 h 34 mi n.
Notre vitesse moyenne sur l’ensemble du trajet est de 97 km/h.
Quelle distance avons-nous parcouru?
Indiquer votre résultat au kilomètre près.

Calculons le temps de trajet.
Entre 6 h 37 mi n et 12 h 52 mi n il s’est écoulé : 23 mi n +5 h +52 mi n = 6 h 15 mi n.
Le temps de pause : 17 mi n +27 mi n = 44 mi n.
Le temps à rouler est donc de 6 h 15 mi n −44 mi n = 5 h 31 mi n.

On sait que quand la vitesse est constante, la distance et le temps sont deux grandeurs proportionnelles.

Distance 97 km
331 mi n ×97 km

60 mi n
≈ 535 km

Temps 1 h = 60 mi n 5 h 31 mi n = 331 mi n

Nous avons parcouru environ 535 km.

2. Proxima du Centaure se trouve à environ 4,24 al (année-lumière : la distance parcourue par le lumière en une année) de la Terre. La
lumière a une vitesse d’environ 300000 km/s.
À quelle distance de la Terre se trouve Proxima du Centaure?
Indiquer votre résultat à la centaine de kilomètre près.

Calculons la distance parcourue par la lumière en un an :
Dans une année il y a : 365×24×60×60 s = 31536000 s

Comme 31536000×300000 km = 9450800000000 km.

Proxima du Centaure est à 94508000000000 km de la Terre.



Exercice no 3 :Aller en voiture au travail Correction
Vitesse

Pourme rendre au travail qui se trouve à 23 km de chezmoi, jemets beaucoupmoins de temps lematin que le soir, à cause des nombreux
embouteillages.

1.Ce matin, je suis parti à 6 h 53 mi n et je suis arrivé à 7 h 17 mi n.
Quelle a été ma vitesse moyenne?
Indiquer la résultat au dixième de kilomètre heure près.

Ce matin, j’ai mis 7 h 17 mi n −6 h 53 mi n = 24 mi n pour faire 23 km.

On sait que quand la vitesse est constante, la distance et le temps sont deux grandeurs proportionnelles.

Distance
60 mi n ×23 km

24 mi n
= 57,5 km 23 km

Temps 1 h = 60 mi n 24 mi n

Ma vitesse moyenne le matin est d’environ 58 km/h.

2.Ce soir, en partant à 17 h 08 mi n je suis arrivé à 18 h 03 mi n !
Quelle a été ma vitesse moyenne?
Indiquer la résultat au dixième de kilomètre heure près.

Ce soir, j’ai mis 18 h 03 mi n −17 h 08 mi n = 55 mi n pour faire 23 km.

On sait que quand la vitesse est constante, la distance et le temps sont deux grandeurs proportionnelles.

Distance
60 mi n ×23 km

55 mi n
≈ 25 km 23 km

Temps 1 h = 60 mi n 55 mi n

Ma vitesse moyenne le soir est d’environ 25 km/h.

3.Quelle a été la vitesse moyenne sur cet aller-retour?
Indiquer la résultat au dixième de kilomètre heure près.
Le matin, j’ai mis 24 mi n pour faire 23 km et le soir 55 mi n. J’ai donc fait 46 km en 79 mi n.

On sait que quand la vitesse est constante, la distance et le temps sont deux grandeurs proportionnelles.

Distance
60 mi n ×46 km

79 mi n
≈ 35 km 46 km

Temps 1 h = 60 mi n 79 mi n

Ma vitesse moyenne sur la journée est d’environ 35 km/h.

Attention, cette vitesse moyenne n’est pas la moyenne arithmétique des deux vitesses.

En effet, si on calcule la moyenne arithmétique on obtient :
58+25

2
= 83

2
= 41,5.

La raison à cela est que on passe plus de temps à rouler à 25 km/h qu’à 58 km/h. Il faudrait donc pondérer la moyenne des vitesses par
le temps passé.
En mathématiques, cette moyenne s’appelle une moyenne harmonique... mais on dépasse largement le cours de mathématiques du
collège.
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Exercice no 1 :Du plus lent au plus rapide
Voici quelques informations au sujet de certains animaux connus pour leur lenteur ou leur rapidité.
Pour chacun, compléter les informations manquantes en utilisant l’unité la plus adaptée.
Détailler précisément le raisonnement employé.

Durée Distance Vitesse
Faucon 2 s 210m
Guépard 10 s 110 km/h
Saumon 1700m 100 km/h
Autruche 51 s 1 km
Humain 9,58 s 100m
Paresseux 12 s 1m
Escargot 10 cm 8mm/s
Étoile de mer 6 s 2 cm

Exercice no 2 :Amende pour excès de vitesse
Le collège se situe exactement à 4800m de la maison.
Lematin,mamèreme conduit en voiture.Habituellement, elle respecte les limitations de vitesse, nous roulons habituellement à 45 km/h.
Aujourd’hui, nous avions trois minutes de retard, elle a accéléré et notre vitesse moyenne a été de 60 km/h.
Combien de temps avons-nous gagné en dépassant la limite de vitesse autorisée? Avons-nous rattrapé notre retard?
À quelle vitesse aurait-il fallu rouler pour rattraper les trois minutes de retard?
En France, rouler à 60 km/h en ville au lieu de 50 km/h est sanctionné par une contravention de quatrième classe. L’amende forfaitaire est de
68 e et un retrait d’un point sur le permis de conduire. Un dépassement de 30 km/h de la vitesse autorisée conduit à 135 e d’amende, un
retrait de trois points et même une suspension provisoire du permis de conduire.

Exercice no 3 : La population toulousaine
Il y avait environ 453 000 habitants à Toulouse en 2010. Entre 2010 et 2015, la population a augmenté d’environ 3 %.
1.Combien y avait-il d’habitants à Toulouse en 2015? Arrondir à l’unité près.
En 2020, la population était estimée à 498 000.
2.De combien, en pourcentage arrondi au dixième près, la population a-t-elle augmenté entre 2015 et et 2020?
Et entre 2010 et 2020?
En 2025, la population toulousaine est passée à 520 000. Cela représente 1,6 % de plus qu’en 2022.
3.Combien y avait-il d’habitants à Toulouse en 2022? Arrondir à l’unité près.
4.De combien, en pourcentage arrondi au dixième près, la population toulousaine a-t-elle augmenté entre 2010 et 2025?
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