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La symétrie centrale
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La leçon — Version prof

%
Les textes écrit en violet sont destinés à l’enseignant, ils ne font pas partie de ce qu’on appelle la trace écrite.
Les démonstrations sont aussi en violet, elles sont le plus souvent présentée à l’oral.

I — Définition

$ Définition 2.1 : La symétrie centrale

La symétrie centrale est une transformation du plan qui modélise l’action de « faire demi-tour autour d’un point».

Un point O du plan étant fixé, la symétrie centrale est la transformation qui a tout point M associe le point M′ ayant la propriété
fondamentale suivante :

O est le milieu de [MM′]
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1 Propriété 2.1 : Invariance
O étant un point fixé du plan.
L’image du point O par la symétrie de centre O est lui-même.
O est le seul point ayant cette propriété.

7 Démonstration :
Soit M un point du plan tel que l’image de M dans la symétrie de centre O soit lui même.
En considérant le segment [MM], on constate que ce segment a deux extrémités situés au même point M. Son milieu est le point O.
Il est évident que M et O sont le même point.
O est donc bien le seul point invariant dans une symétrie de centre O.

CQFD



1 Propriété 2.2 : Image d’un segment (Admise)
L’image d’un segment par une symétrie centrale est un segment ayant la même longueur.

7 Démonstration :
C’est un résultat difficile qui consiste à démontrer qu’une symétrie axiale conserve les distances, ce qui signifie que c’est une isométrie.
L’axiomatique selon Euclide ne permet pas cette démonstration, cela fait partie des insuffisances de la théorie initiale.

CQFD

1 Propriété 2.3 : Image d’une droite (Admise)
O étant un point fixé du plan.

La symétrie de centre O transforme une droite (d) ne passant pas par O en une droite (d)′ qui lui est parallèle.

La symétrie de centre O transforme une droite (d) passant par O en elle-même.
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(d)

(d ′)

7 Démonstration :
L’image d’une droite est une droite

Soit une droite (d) et trois A, B et C de cette droite.
Par définition de l’alignement, l’un des points appartient au segment formé par les deux autres. On a par exemple A ∈ [BC].
On a vuque l’image d’un segment par une symétrie centrale est un segment.Donc les imagesA′,B′ etC′ deA,B etC sont tels queA′ ∈ [B′C′].
Ainsi la symétrie centrale transforme trois points alignés en trois points alignés, elle transforme donc une droite en une droite.

L’image d’une droite est parallèle

Soit une droite (d telle que O ∈ (d) et A ∈ (d) (A distinct du point O.)
Il est évident que la droite (AO) et (d) sont les mêmes droites.

CQFD

1 Propriété 2.4 : Isométrie (Admise)
O étant un point fixé du plan, la symétrie de centre O transforme :

— Un segment en un segment superposable ;
— Un angle en un angle superposable ;
— Une droite en une droite ;
— Un cercle en un cercle de même rayon.



La démonstration d’un tel résultat fait directement appel aux axiomes de la géométrie euclidienne.
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Entraînement

% Symétrie axiale sur papier blanc ou quadrillé &
Cinquième

MF

Exercice no 1 : Symétrie horizontale et verticale sur papier quadrillé
Tracer les symétriques de chacune des figures suivantes par rapport à l’axe tracé en gras.

Exercice no 2 : Symétrie diagonale sur papier quadrillé
Tracer les symétriques de chacune des figures suivantes par rapport à l’axe tracé en gras.



Exercice no 3 : Symétrie axiale sur papier blanc
Tracer les symétriques de chacune des figures suivantes par rapport à l’axe tracé en gras.



Exercice no 4 : Symétrie axiale sur papier blanc
Tracer le symétrique A′B′C′D′E′F′G′H′ du polygone ABCDEFGH par rapport à (d1).
Tracer le symétrique A′′B′′C′′D′′E′′F′′G′′H′′ du polygone ABCDEFGH par rapport à (d2).
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Entraînement

% Symétrie axiale sur papier blanc ou quadrillé —Correction

&
666

Exercice no 1 Correction
Tracer les symétriques de chacune des figures suivantes par rapport à l’axe tracé en gras.

#

Exercice no 2 : Symétrie diagonale sur papier quadrillé
Tracer les symétriques de chacune des figures suivantes par rapport à l’axe tracé en gras.



Exercice no 2 : Symétrie axiale sur papier blanc
Tracer les symétriques de chacune des figures suivantes par rapport à l’axe tracé en gras.



Exercice no 3 Correction
Symétrie axiale sur papier blanc

Tracer le symétrique A′B′C′D′E′F′G′H′ du polygone ABCDEFGH par rapport à (d1).
Tracer le symétrique A′′B′′C′′D′′E′′F′′G′′H′′ du polygone ABCDEFGH par rapport à (d2).
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% Un double symétrie axiale &
Cinquième

MS

Tracer le symétrique A′B′C′D′E′F′G′H′I′J′ du polygone ABCDEFGHIJ par rapport à la droite (d)
Tracer ensuite le symétrique A′′B′′C′′D′′E′′F′′G′′H′′I′′J′′ du polygone A′B′C′D′E′F′G′H′I′J′ par rapport à la droite (d ′)

(d)

(d ′)
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J

Observer les polygones ABCDEFGHIJ et A′′B′′C′′D′′E′′F′′G′′H′′I′′J′′.
Tracer les segments [AA′′], [BB′′], [CC′′] et faire une conjecture sur les propriétés de cette transformation.



% Un double symétrie axiale —Correction &
666

Tracer le symétrique A′B′C′D′E′F′G′H′I′J′ du polygone ABCDEFGHIJ par rapport à la droite (d)
Tracer ensuite le symétrique A′′B′′C′′D′′E′′F′′G′′H′′I′′J′′ du polygone A′B′C′D′E′F′G′H′I′J′ par rapport à la droite (d ′)

(d)

(d ′)
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Observer les polygones ABCDEFGHIJ et A′′B′′C′′D′′E′′F′′G′′H′′I′′J′′.
Tracer les segments [AA′′], [BB′′], [CC′′] et faire une conjecture sur les propriétés de cette transformation.



Tracer le symétrique A′B′C′D′E′F′G′H′I′J′ du polygone ABCDEFGHIJ par rapport à la droite (d)
Tracer ensuite le symétrique A′′B′′C′′D′′E′′F′′G′′H′′I′′J′′ du polygone A′B′C′D′E′F′G′H′I′J′ par rapport à la droite (d ′)

(d)

(d ′)
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Observer les polygones ABCDEFGHIJ et A′′B′′C′′D′′E′′F′′G′′H′′I′′J′′.
Tracer les segments [AA′′], [BB′′], [CC′′] et faire une conjecture sur les propriétés de cette transformation.



Entraînement

% Symétrie centrale sur papier blanc ou quadrillé &
Cinquième

MS

Exercice no 1 : Symétrie centrale sur papier quadrillé
Tracer les symétriques de chacune des figures suivantes par rapport au centre O.

a

O a

O

Exercice no 2 : Symétrie centrale sur papier blanc
Tracer le symétrique de ce polygone par rapport au centre O.
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Exercice no 3 :Quatres symétries centrales sur papier blanc
Tracer le symétrique A′B′C′D′E′F′G′H′ du polygone ABCDEFGH par rapport au centre O.
Tracer le symétrique A′′B′′C′′D′′E′′F′′G′′H′′ du polygone ABCDEFGH par rapport au centre Q.
Tracer le symétrique A1B1C1D1E1F1G1H1 du polygone ABCDEFGH par rapport au centre F.
Tracer le symétrique A2B2C2D2E2F2G2H2 du polygone ABCDEFGH par rapport au centre C.
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Exercice no 4 : Petit mélange de symétries axiales et centrales
Tracer A1B1C1D1E1F1G1H1I1J1 le symétrique du polygone ABCDEFGHIJ par rapport à la droite (d).
Tracer A2B2C2D2E2F2G2H2I2J2 le symétrique du polygone ABCDEFGHIJ par rapport à la droite (d ′).
Tracer A3B3C3D3E3F3G3H3I3J3 le symétrique du polygone ABCDEFGHIJ par rapport au point O.
Tracer A4B4C4D4E4F4G4H4I4J4 le symétrique du polygone ABCDEFGHIJ par rapport au point G.
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Entraînement

% Symétrie centrale sur papier blanc ou quadrillé —

Correction &
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Exercice no 1 Correction
Tracer les symétriques de chacune des figures suivantes par rapport au centre O.

a

O a

O

#

[20cm]Correction2Symétrie centrale sur papier blancMSCadre
Tracer le symétrique de ce polygone par rapport au centre O.
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Exercice no 4 Correction
Triple symétrie centrale sur papier blanc

Tracer le symétrique A′B′C′D′E′F′G′H′ du polygone ABCDEFGH par rapport au centre O.
Tracer le symétrique A′′B′′C′′D′′E′′F′′G′′H′′ du polygone ABCDEFGH par rapport au centre Q.
Tracer le symétrique A1B1C1D1E1F1G1H1 du polygone ABCDEFGH par rapport au centre F.
Tracer le symétrique A2B2C2D2E2F2G2H2 du polygone ABCDEFGH par rapport au centre C.
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Exercice no 4 Correction
Petit mélange de symétries axiales et centrales

Tracer A1B1C1D1E1F1G1H1I1J1 le symétrique du polygone ABCDEFGHIJ par rapport à la droite (d).
Tracer A2B2C2D2E2F2G2H2I2J2 le symétrique du polygone ABCDEFGHIJ par rapport à la droite (d ′).
Tracer A3B3C3D3E3F3G3H3I3J3 le symétrique du polygone ABCDEFGHIJ par rapport au point O.
Tracer A4B4C4D4E4F4G4H4I4J4 le symétrique du polygone ABCDEFGHIJ par rapport au point G.
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! Évaluation "
Cinquième

NOM : PRÉNOM CLASSE :

1.Tracer le symétrique A1B1C1D1E1F1G1H1 du polygone ABCDEFGH par la symétrie axiale d’axe (d).
2.Tracer le symétrique A2B2C2D2E2F2G2H2 du polygone ABCDEFGH par la symétrie centrale de centre O.
3.Tracer le symétrique A3B3C3D3E3F3G3H3 du polygone ABCDEFGH par la symétrie centrale de centre C.
Vous laisserez les traces de construction et repasserez, éventuellement, chaque image d’une couleur différente.

a

A

a

B
a

C

a

D

a

E

a

F
a

G

a

H

(d)

a

O



- Évaluation— Correction .
NOM : PRÉNOM CLASSE :

1.Tracer le symétrique A1B1C1D1E1F1G1H1 du polygone ABCDEFGH par la symétrie axiale d’axe (d).
2.Tracer le symétrique A2B2C2D2E2F2G2H2 du polygone ABCDEFGH par la symétrie centrale de centre O.
3.Tracer le symétrique A3B3C3D3E3F3G3H3 du polygone ABCDEFGH par la symétrie centrale de centre C.
Vous laisserez les traces de construction et repasserez, éventuellement, chaque image d’une couleur différente.

a

A

a

B
a

C

a

D

a

E

a

F
a

G

a

H

(d)

a

O



! Évaluation "
Cinquième

NOM : PRÉNOM CLASSE :

1.Tracer le symétrique A1B1C1D1E1F1G1H1 du polygone ABCDEFGH par la symétrie axiale d’axe (d).
2.Tracer le symétrique A2B2C2D2E2F2G2H2 du polygone ABCDEFGH par la symétrie centrale de centre O.
3.Tracer le symétrique A3B3C3D3E3F3G3H3 du polygone ABCDEFGH par la symétrie centrale de centre F.
Vous laisserez les traces de construction et repasserez, éventuellement, chaque image d’une couleur différente.

a

A

a

B
a

C

a

D

a

E

a

F
a

G

a

H

(d)

a

O



- Évaluation— Correction .
NOM : PRÉNOM CLASSE :

1.Tracer le symétrique A1B1C1D1E1F1G1H1 du polygone ABCDEFGH par la symétrie axiale d’axe (d).
2.Tracer le symétrique A2B2C2D2E2F2G2H2 du polygone ABCDEFGH par la symétrie centrale de centre O.
3.Tracer le symétrique A3B3C3D3E3F3G3H3 du polygone ABCDEFGH par la symétrie centrale de centre F.
Vous laisserez les traces de construction et repasserez, éventuellement, chaque image d’une couleur différente.

a

A

a

B
a

C

a

D

a

E

a

F
a

G

a

H

(d)

a

O



La symétrie axiale
0

, Définition
La symétrie axiale est une transformation géométrique duplan quimodélise l’action qui consiste
à « plier une figure le long d’une droite ».

(d) étant une droite, la symétrie axialed’axe (d) transformeunpointM en unpointM′ vérifiant :

— La droite (MM′) est perpendiculaire à l’axe (d) ;
— L’axe (d) coupe le segment [MM′] en son milieu.

a

M

a

N

a

P

a

M′
a

N′

a

P′

/

/
//

//

///

///

, Propriétés de la symétrie axiale
(d) étant une droite du plan, la symétrie axiale d’axe (d) :

— Transforme l’axe (d) en lui-même, il est invariant ;
— Transforme un segment en un segment de même longueur ;
— Transforme un angle en un angle de même mesure ;
— Transforme un cercle en un cercle de même rayon;
— Transforme une figure en une figure ayant le même périmètre ;
— Transforme une figure en une figure ayant la même aire.

Méthode de construction :
Objectif : Tracer le symétrique M′ d’un point M par rapport à une droite (d).

Situation initiale

a

M
(d)

Un axe (d) et un point M

Situation finale

a

M

a

M′

//

//

(d)

Étape no 1

a

M
a

M′′′

0 1 2 3 4 5 6 7

1234567

1
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1

2

3

10
20

30

40

50
60

708090100
110
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130

140
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170

17
0

16
0

15
0

14
0

130
120

1101009080
70

60

50

40
30

20
10

Ευκλιδ

made in NES

(d)

On trace la perpendiculaire à (d) passant par M.

Étape no 2

a

M

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

(d)

On prolonge la perpendiculaire à (d) passant par M.

Étape no 3

a
M

(d)

On récupère la mesure du segment qui sépare M de l’axe.

Étape no 4

a

M

a

M′

(d)

On reporte cette distance.

Sixième



La symétrie centrale
0

, Définition
La symétrie centrale est une transformation du plan qui modélise l’action de « faire un demi-
tour ».

Étant donné un point O, la symétrie de centre O transforme un point M en un point M′ ayant
la propriété suivante :

O est le milieu du segment [MM′]

a

O

a

M

a

N

a

P

a

M′

a

N′
a

P′

/

/

////

///

///

Méthode de construction :
Un point O étant placé, on veut construire M′ le symétrique de M par rapport à O.

— Tracer la demi-droite [MO) ;
— Reporter la longueur MO depuis O au compas ;
— M′ ∈ [MO) tel que OM′ = OM.

a

O

a

M

a M′

//

//

0
1

2
3

4
5

6
7

8
9

10
11

12
13

14
15

16
17

18
19

20
21

22
23

24
25

26
27

28
29

30

, Propriétés
O un point du plan.

La symétrie centrale de centre O :

— Tranforme le centre O en lui-même, il est invariant ;
— Transforme un segment en un segment de même longueur ;
— Transforme un angle en un angle de même mesure ;
— Transforme un cercle en un cercle de même rayon.

, Propriété fondamentale
O un point du plan.
L’image d’une droite (d) ne passant pas par O par la symétrie de centre O est une droite
(d ′) parallèle à (d).

(d)

(d ′)

Centre de symétrie d’une figure :
Quandune figure de géométrie se superpose avec son image par une symétrie centrale, on dit qu’elle
possède un centre de symétrie .

a

A

a

B

a

O

//

//

Segment

a

A
a

B

a

C

a

D

a

O

//

//

//
/

///

Parallélogramme

a

O

Cercle

Cinquième



Remarques et intentions pédagogiques

1Ce raisonnement suppose que la relation d’ordre « être supérieur ou égal à »est compatible avec l’addition sur l’ensemble des nombres réels.
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Attribution
Pas d’Utilisation Commerciale

Partage dans les Mêmes Conditions 4.0 International
Ce document est placé sous licence CC-BY-NC-SA 4.0 qui impose certaines conditions de ré-utilisation.

Vous êtes autorisé à :
Partager—copier, distribuer et communiquer le matériel par tous moyens et sous tous formats
Adapter— remixer, transformer et créer à partir du matériel

L’Offrant ne peut retirer les autorisations concédées par la licence tant que vous appliquez les termes de cette licence.

Selon les conditions suivantes :
Attribution—Vous devez créditer l’Œuvre, intégrer un lien vers la licence et indiquer si des modifications ont été effectuées à l’Œuvre. Vous devez

indiquer ces informations par tous les moyens raisonnables, sans toutefois suggérer que l’Offrant vous soutient ou soutient la façon dont vous
avez utilisé son œuvre.

Pas d’UtilisationCommerciale—Vousn’êtes pas autorisé à faire unusage commercial de cetteŒuvre, tout oupartie dumatériel la composant.
Partage dans lesMêmes Conditions—Dans le cas où vous effectuez un remix, que vous transformez, ou créez à partir dumatériel composant

l’Œuvre originale, vous devez diffuser l’œuvre modifiée dans les même conditions, c’est à dire avec la même licence avec laquelle l’œuvre originale
a été diffusée.

Pas de restrictions complémentaires—Vous n’êtes pas autorisé à appliquer des conditions légales ou des mesures techniques qui restrein-
draient légalement autrui à utiliser l’Oeuvre dans les conditions décrites par la licence.

Consulter : https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.fr

Comment créditer cette œuvre?
Ce document,Cours.pdf, a été crée par Fabrice ARNAUD (contact@ac3j.fr) le 30 avril 2026 à 12:51.
Il est disponible en ligne sur pi.ac3j.fr, Le blog de Fabrice ARNAUD.
Adresse de l’article : https://pi.ac3j.fr/mathematiques-college
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https://pi.ac3j.fr/mathematiques-college

	pbs@ARFix@31: 
	pbs@ARFix@32: 
	pbs@ARFix@33: 
	pbs@ARFix@34: 
	pbs@ARFix@35: 
	pbs@ARFix@36: 
	pbs@ARFix@37: 
	pbs@ARFix@38: 
	pbs@ARFix@39: 
	pbs@ARFix@40: 
	pbs@ARFix@41: 
	pbs@ARFix@42: 
	pbs@ARFix@43: 
	pbs@ARFix@44: 
	pbs@ARFix@45: 
	pbs@ARFix@46: 
	pbs@ARFix@47: 
	pbs@ARFix@48: 
	pbs@ARFix@49: 
	pbs@ARFix@50: 
	pbs@ARFix@51: 
	pbs@ARFix@52: 
	pbs@ARFix@53: 
	pbs@ARFix@54: 
	pbs@ARFix@55: 
	pbs@ARFix@56: 
	pbs@ARFix@57: 
	pbs@ARFix@58: 
	pbs@ARFix@251: 


